
Ausgabe II 
 

SV Horrheim 1921 e.V. 
 

Winterbelegungsplan Mettertal Halle 2011 - 2012 
             
Montag        15:00 - 16:30 Uhr Seniorengymnastik  Gisela Ballier 
 
  17:15 - 18:15 Uhr 3. , 4. und 5. Klasse  Silke Celik 
  18:15 - 19:15 Uhr ab 6. Klasse aufwärts  Silke Celik 
 
  19:15 - 20:00 Uhr Flotte Gymnastik    Jutta Wagner 
  20:00 - 22:00 Uhr Männergymnastik   Herbert Rost 
 
Dienstag     ab 02. November 2011 – 31.03. 2012 Wintertraini ng 
 

16:30 - 18:30 Uhr    F- Jugend   2 Gruppen             Daniel Weber & Joachim Müller               
        

  18:30 - 20:00 Uhr Jugend Tischtennis   Marco Schmidt 
  20:00 - 22:00 Uhr Aktive Tischtennis   Kristian Frank 
 
Mittwoch     16:00 - 17:00 Uhr  1. und 2. Klasse                            Regine Hachtel 

17:00 - 18:30 Uhr    Geräteturnen - Kinder               Sabrina  Nimmerfroh  
                                                                      

                     18:45 -  20:00 Uhr  Rückenfit      Ute Hartmann 
  20:00 -  21:30 Uhr  Frauengymnastik    Gisela Ballier 

 
Donnerstag ab 02. November 2011 – 31.03.2012 Wintertraining  
 

16:45 – 17:45 Uhr   Bambinis                                    Matthias Adam & Marcel Tenzer 
17:45 – 18:45 Uhr   Mädchen E                                 Marlin Krieger 
18:45 – 19:45 Uhr   Mädchen D & C                          Simone Abel 
 
20:00 - 22:00 Uhr  Aktive Tischtennis  Kristian Frank 

      
Freitag       ab 02. November 2011 – 31.03.2012 Wintertraining  
 
  15:00 - 16:00 Uhr Eltern- Kind Gruppe  Melanie Mrowetz 

 16:00 - 17:00 Uhr   Vorschulkinder                            Melanie Mrowetz 
              
             17:00 – 18:30 Uhr  Bambini  2 Gruppen                   Martin Tomaschko & 
                                                                                                                   Thomas Nimmerfroh                    
 18:30 - 19:30 Uhr Step Aerobic   Yvonne Knoll 

  19:30 - 21:30 Uhr Lauftreff    Herbert Rost 
 
Anmerkung:  Sollten Trainingsstunden ausfallen, bitte Info an Fam. Mikosch Tel .: 3 31 51  
 
Verteiler: Stadtverwaltung Vaihingen/Enz       
  Fam. Mikosch 
  SVH Übungsleiter 
  SVH Vorstandschaft 
 

Nicht vergessen, den Hallenschlüssel immer weiterge ben!!! 
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